Blckendorfer
)evzAllchey

Frahlingsausgabe - April bis Juni 2025 C M S

Ein Leben in Koln-Bickendorf
voller Spaf3 und Freude!




INHALTSVERZEICHNIS & IMPRESSUM

Inhalt

03
04
13
14
16
20
22
25
28
29
30
31

Vorwort

Unser Oktoberfest 2024
Sessionser6ffnung
Nikolaus
Weihnachtsmarkt
Weiberfastnacht
Karneval
Karnevalsumzug in Bickendorf
Einziige und Abschiede
Geburtstage
Impressionen

Veranstaltungskalender
April bis Juni 2025

Impressum

Herausgeber: CMS Pflegewohnstift Bickendorf
Wilhelm-Mauser-Str.17 « 50827 KéIn

Auflage: 200

Ndéichste Ausgabe:  Juli 2025

Sdamtliche Personenbezeichnungen gelten
gleichwohl fiir alle Geschlechter.

Redaktion:
Fotos:

Layout:

Druck:

Redaktionsteam (siehe Artikel)
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Hauses

Prospektlabor - Sarah Libéral
www.prospektlabor.de

printaholics GmbH
www.printaholics.com

VORWORT

Liebe Leser/innen

Heute mochte ich lhnen eine neue Aus-
gabe der Hauszeitung der ,Bickendorf
Verzallcher” vorstellen. Mit dieser Aus-
gabe mochten wir Sie wieder am Leben in
unserem Haus teilhaben lassen.

Wir gewahren Ihnen einen Einblick in un-
sere Angebote der Alltagsbegleitung und
mochten Sie mit kleinen Artikeln auf ein-
zelne Aktivierungsangebote, wie zum Bei-
spiel unseren Mannerstammtisch oder
unsere Gymnastikgruppe, aufmerksam
machen.

Sien celbst

2y Glerraschen (oF
was Aas Lebeu
lebensurert wacht

Oscar Wilde (1854 - 1900)

Abgerundet werden die Berichte aus
unserem Haus durch einen grof3en
Artikel Uber unsere Bewohner Karne-
valsfeier. Wie in allen anderen Ausgaben
unserer Hauzeitung haben wir alle Artikel
mit vielen Bildern von unseren Veranstal-
tungen umrahmt.

Ich winsche Ihnen viel Spal? beim Lesen.

Salvatore Greco,
Einrichtungsleitung




UNSER OKTOBERFEST

O'zapft is!

Unser Oktoberfest in Bickendorf

Die Geschichte des Oktoberfestes be-
gann mit der Hochzeit des bayrischen
Kronprinzen Ludwig (spater Kénig Ludwig
[), und Prinzessin Therese von Sachsen-
Hildburghausen.

O®

Als Abschluss der flinftagigen Hoch-
zeitsfeierlichkeiten fand am 12. Okto-
ber 1810 auf einer Wiese von Munchen
ein Pferderennen statt. Kinder in bayri-
schen Volkstrachten jubelten der anwe-
senden Kénigsfamilie und trugen zu ih-
ren Ehren Gedichte vor. Alles war festlich
mit Blumen und Frichten geschmuckt.

Es wird seit 1810 jahrlich auf der The-
resienwiese in der bayerischen Lan-
deshauptstadt ausgerichtet und ist
ein bedeutender Wirtschaftsfaktor fir
die Stadt. Das Oktoberfest ist das grof3te
Volksfest der Welt. Spezialitaten wie Bier
und Brezen gehdren bei einem Besuch
dazu.

So, die Tradition muss erhalten bleiben!
Und am 20.09.2024 feierte das CMS Bi-
ckendorf ein Oktoberfest im Innenhof
bei sonnigem Wetter (25 Grad), Live-

Musik, Kinder-Tanzgruppen und mit
zwei Ponys. Mit leckerem Essen und viel
guter Laune feierten wir bis zum Abend
und wir wollen nicht, dass die Tradition
verloren geht.

Katarzyna Bulajewska, Leitung Sozialer Dienst
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UNSER OKTOBERFEST SESSIONSEROFFNUNG

Kolle Alaaf!

Sessionseréffnung mit Live-TV-Ubertragung

Die Karnevalssession wurde auch bei
uns in Bickendorf eréffnet, punktlich
um 11:11 Uhr im Bistro. Karneval ist ein
Lebensgefuhl, es verbindet auch in unse-
rem Haus. Karnevalistisch herausgeputzt
und in grol3er Vorfreude trafen nach und
nach unsere Jecken im Bistro ein. Durch
eine Live-TV-Ubertragung wurde das
bunte Treiben vom Koélner Heumarkt
direkt in unser Haus gesendet.

Bistro & Café

Vier Jahreszelten

Das ganze Team
freut sich auf Sie!

Wir wiinschen lMuen _ S
. .. /e i Knabbereien und ein frisches Kolsch vom
aue J'MOZ{@ Fl’l{é&kﬂfw Fass rundeten die ganze Sache groRartig

52 ; \Y[@%ﬂ(ﬂﬂﬂ ab. Kolle Alaaf!

Katarzyna Bulajewska, Leitung Sozialer Dienst

/-\ Foto: Andreas Wiese « www.fotograf /-\
efas P i P
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NIKOLAUS

Viele Freudentranen

Der Nikolaus besuchte uns

.Nikolaus ist ein guter Mann“... Ja, das
stimmt! Am 06.12.2024 ist auch bei uns
der Weihnachtsmann gewesen. Mit le-
ckerer Schokolade ging er los durch das
ganze Haus! ,Es ist wie fruher” meinten
einige Bewohner.

mann wurde immer wieder umarmt, so-
mit konnte er sich kaum von allen ver-
abschieden. Auch wenn manche von
unseren Bewohnern den Weihnachts-
mann erkannt haben, hat es einfach
SpaR und Freude gebracht.

Bei vielen hat man die Freudentranen «katarzyna Bulajewska, Leitung Sozialer Dienst
in den Augen gesehen. Der Weihnachts-
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WEIHNACHTSMARKT

Es war viel los

in unserer Adventszeit

Fur Christen ist der Advent die Zeit, in
der sie sich auf ihren groRen Feiertag,
die Geburt Jesu Christi an Weihnach-
ten, vorbereiten.

am 07.12.2024, der Besuch vom Weih-
nachtsmann, gemeinsame Nachmittage
mit Weihnachtsliedern sowie das Schmu-
cken der Tannenbaume, der Wohnberei-
che und des Innenhofs - das alles gehort
Traditionell steht die Adventszeit im Zei- dazu!

chen von Gemeinschaft, Nachstenliebe,
Vergebung und Grol3zugigkeit. Entspre-
chend stehen Treffen mit Freunden und
der Familie und die weihnachtliche Deko-
ration des Hauses mit Sternen und Lich-
tern im Vordergrund.

Katarzyna Bulajewska, Leitung Sozialer Dienst

Das CMS Pflegewohnstift in Bickendorf
war in der Adventszeit auch fleiBig mit
Vorbereitungen beschaftigt: die geplan-
te Weihnachtsfeier, der Weihnachtsmarkt
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WEIBERFASTNACHT

Ausgelassene Feier

Weiberfastnacht 2025

.Kolle Alaaf’ hie es am Donnerstag,
den 27.02.2025 im ,,CMS Pflegewohn-
stift Bickendorf” in der Wilhelm-Mau-
ser-Straf3e.

mung in unserem Haus war ausgelassen
und wundervoll”, freuten sich dann die
Bewohner zum Ende der Veranstaltung.
.Wir alle hatten viel Spa3 und Freude
an unserer bunten und fréhlichen Fei-
er, die sicher noch lange fiir Gesprachs-
stoff sorgen wird.”

Stimmungsvoll und ausgelassen feier-
ten Bewohner und Mitarbeiter ganz tra-
ditionell Uberaus unterhaltsam Karneval
mit Musik und Showeinlagen. ,Die Stim-  Katarzyna Bulajewska, Leitung Sozialer Dienst




KARNEVAL

Bunte Jecken

Unsere stimmungsvolle Karnevalsfeier

Am 14. Februar 2025 war es soweit: Die
JJecken” im Pflegewohnstift hatten
dem Tag der Karnevalsfeier schon lan-
ge entgegengefiebert.

Mit viel Einsatz und Liebe wurde das
Bistro bereits am Morgen vom Sozialen
Dienst mit Luftballons und Girlanden ge-
schmuckt.

Um 14:00 Uhr waren dann die Bewohner,
die Mieter und Gaste alle ,parat jemaht”
(fertig gemacht). Das heildt, teilweise mit
Kostum, Hutchen und jeder Menge guter
Laune ausgestattet, hatte man im Bistro
Platz genommen.

Frank Hemmersbach, Prasident der
GdK (Gesellschaft der Karnevalsfreun-
de Koln-Bickendorf von 1933 e. V.) be-

||
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gruRte die versammelten Jecken und
fuhrte durch das bunte Programm.
Neben Live-Musik von ,, D) Robert” sahen
wir einen perfekten Garde-Show-Tanz.
Selbstverstandlich gab es hohen narri-
schen Besuch durch das diesjahrige ,Kin-
der-Dreigestirn”, die von ihrer Entourage
begleitet wurden. Das ,Homburg-Duo”,
namentlich Markus Homburg und Franz
Kleinmann, wussten mit Koélschem Klaaf
und bekannten Kolschen Kratzcher das
Publikum mitzunehmen.

Wie in jedem Jahr wurden die altes-
te Bewohnerin, hier: Frau Margarete
Langemeier und der dlteste Bewohner,
hier: Herr Willi Knechtges, beide vom
Wohnbereich Hahnentor, mit dem Ses-
sions-Orden und einem Blumenstrauf
geehrt. Ausgiebig wurde zudem getanzt,

gesungen und geschunkelt. Fur das leibli-
che Wohl sorgte die Kuche, hier in Person
Giovanni La Greca am Zapf. Aullerdem
gab es kleine, sulBe Leckereien, wie Mini-
Berliner und Mutzen. Ein Dank geht an
alle Beteiligten, die wahrend des Nach-
mittags, vor und hinter den Kulissen,
unsere Feier unterstutzt haben.

Veronika Gossel

||
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KARNEVAL
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KARNEVALSUMZUG

Ach war das schon

Der Karnevalsumzug in Kéln Bickendorf

Am 02.03.2025 um 10:00 Uhr war es end-
lich wieder soweit! Die Bewohner und
Mieter waren zusammen mit dem So-
zialen Dienst auf dem Weg - wohin?
~Zum Karnevalszug in Bickendorf”, ru-
fen frohliche Stimmen. Dieses Jahr ha-
ben wir es das erste Mal geschafft, als Teil
vom Bickendorfer Karnevalsumzug mit-
zugehen.

Da mochte ich mich ganz herzlich bei al-
len bedanken, die uns bei diesem Erlebnis
unterstutzt haben. Ein grof3er Dank geht
an Frank Hemmersbach, Prasident der
GdK (Gesellschaft der Karnevalsfreunde

Koln-Bickendorf von 1933 e. V.), dank ihm
durften wir mitgehen (viele Gesprache
und Telefonate haben sich gelohnt), an
den Malteser Dienst und die Angehorigen
und nicht zu vergessen an die Kollegen
von unserer Einrichtung.

FUr die Bewohner wird das als besonde-
rer Tag im Gedachtnis bleiben. Ich hoffe,

]
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KARNEVALSUMZUG

dass wir beim nachsten Karnevalszug in
Bickendorf auch wieder dabei sind!

.Der Bickendorfer Karnevalsumzug ist
seit 1951 eine Institution im kolschen
StraBenkarneval.  Alter, Hautfarbe,
Herkunft, Religion: All das spielt kei-
ne Rolle, wenn sich die Bickendorfer
Multi-Kulti Gesellschaft am Zug Weg
versammelt. Die Stimmung ist ausgelas-
sen und familiar. Ein Zug fur jedermann.
So ist es gedacht und so leben wir es seit
mehr als 60 Jahren.

Nicht nur die Jecken kommen immer
wieder. Auch die Zugteilnehmer sind oft
seit Jahren mit dabei. Denn auch fur die

Laufer und Wagenbesatzungen ist der
Bickendorfer Zug eine herrlich unkompli-
zierte und bodenstandige Erganzung zu
den ,grolRen’ stark reglementierten Kol-
ner Zugen"”.

Die Stimmung war einfach klasse! Im-
mer wieder landeten die Kamelle auf
dem ein oder anderen Kopf, Blimchen
wurden reichlich verteilt und hin und
wieder Lieder mitgesungen. Sogar das
Wetter hat an diesem Tag mitgespielt und
so sind wir glucklich zurlck in unsere Ein-
richtung gekommen.

Katarzyna Bulajewska, Leitung Sozialer Dienst




EINZUGE UND ABSCHIEDE

( 4
Willkowen
[ 4
bel uus
Wir mochten Sie herzlich begrifRen und

wunschen lhnen alles Gute bei uns im
CMS Pflegewohnstift Kéln Bickendorf.

Betreutes Wohnen
Ercole Antonuccio
Josefa Langenbusch

WB Hahnentor
Elisabeth Esser
Elfriede Herta Kroll
Franz-Josef Roth
Karl-Heinz Schardt

Wir uehuen

Abschied

Unser herzliches Beileid sprechen wir
den Angehorigen aus und gedenken
unserer lieben Verstorbenen:

Waltraud Duchstein
Walter Schmitz
Liesegund Collin
Theo Michael

Ellen Serres

Dieter Schupp

=
i~

WB Gereonstor
Matthias Herweg

WB Rochusplatz
Detlef Holste
Erika Klausen
Ellen Serres

WB Severinstor
Hermann Huverstuhl
Dieter Klempnow

Einschlafen diirfen]
wenn man mude ist

und eine Last fallen lassen)
die man sehr Iang(igetragen hat,
das ist eine wunderbare Sache!

Hermann Hesse

Johanna Meyer
Theodor Ruthe

Egon Schmitz
Margareta Bayer
Hermann-josef Laux
Lore Auweiler

Berta Pilgram
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GEBURTSTAGE

Herzlichen
Glickuuusch

Wir gratulieren allen
Frihlings-Geburtstagskindern
zum Geburtstag!

Aprd

Kurt Helmut Kirsten 10.04.2025
Sabine Becker 14.04.2025
Waltraut Henke 15.04.2025
Wolfgang Ott 18.04.2025
Leena-Maria Kyllikki

Frede 22.04.2025
Ingeborg Kruse 22.04.2025

Brigitte Marianne Mohr 24.04.2025

Mac

Hans-Peter Mahler 01.05.2025
Thies Nebbe 01.05.2025
Elisabeth Hartzheim 04.05.2025
Gerhard Sontgen 12.05.2025
Inge Steinmeier 15.05.2025
Annemarie Linck 17.05.2025
Ruth Meuser 18.05.2025
Karl-Heinz Schardt 19.05.2025
Theodor Thubauville 19.05.2025
Heinz Miedl 22.05.2025
Ingrid Kirsten 28.05.2025

Irene Diihrkop
Hermann Huverstuhl

Juul

Hans Otto Holl
Ursula Linden
Ingeborg Herout
Guenter Brockly
Heinz Hoerkens
Willi Putz

Detlef Holste
Matthias Herweg

30.05.2025
30.05.2025

11.06.2025
13.06.2025
14.06.2025
21.06.2025
22.06.2025
23.06.2025
24.06.2025
27.06.2025
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VERANSTALTUNGSKALENDER

IMPRESSIONEN

EINBLICKE IN UNSEREN
BUNTEN ALLTAG!

Veranstaltungsplan

April bis Juni 2025

Aprd

20.04.2025 - Ostern im Haus

Mac

11.05.2025 - Muttertag

29.05.2025 - Vatertag

Juul

27.06.2025 - Sommerfest
ab 14:00 Uhr

Wir freuen uns auf eme
Schone Frifhlingszedt!

Weitere Termine stehen auf unseren
Aushéngen im Haus. Programme/Termine
kénnen sich nach Redaktionsschluss
dndern und nicht mit dieser Ausgabe
Ubereinstimmen.



Wir suchen Pfl egEfaCh kré fte
und Pflegeassistenten

m/w/d, in Voll- oder Teilzeit, fiir den Tag- oder Nachtdienst

Wir wiinschen uns: Berufserfahrung « fachliche und soziale Kompetenz « Einfihlungsvermaogen ¢
Organisationstalent « Teamfahigkeit « Flexibilitat « Kreativitat « EDV-Erfahrung

Wir bieten lhnen: ein abwechslungsreiches Aufgabengebiet ¢ ein hohes Mal3 an Selbststandigkeit
Fort- und Weiterbildungen « ein qualifikationsbezogenes Gehalt « eine entburokratisierte EDV-gestutzte
Pflegedokumentation ¢ ein attraktives Zuschlagssystem

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

CMS Pflegewohnstift Bickendorf
Wilhelm-Mauser-Straf3e 17 « 50827 KoIn-Bickendorf ¢ Tel.: 0221 - 170 90 - 0 * cms-bickendorf@cms-verbund.de

Ehrenamtler gesucht mwu

Sie mochten sich gerne mit und fur Senioren engagieren?

Dann sind Sie bei uns richtig! Das CMS Pflegewohnstift Bickendorf sucht Ehrenamtler, die sich hier in
vielerlei Hinsicht und in ganz unterschiedlichen Bereichen einbringen kénnen.

Jedes Talent ist hier richtig! Wenn Sie:

+ einen grinen Daumen haben, kdnnen Sie sich bei der Blumen- und Beetpflege einbringen

+ gerne an der frischen Luft sind, freuen sich unsere Bewohner tUber Spaziergange

+ ein Musikinstrument spielen, kann dies wunderbar bei Gruppen oder Feiern unterstitzen

+ gern in geselligen Runden sind, freuen wir uns Uber Unterstutzung in den Essensgruppen u.v.m.

Bei uns sind Sie herzlich willkommen! Bei Interesse wenden Sie sich bitte an:

CMS Pflegewohnstift Bickendorf
Wilhelm-Mauser-Straf3e 17 » 50827 KoIn-Bickendorf « Tel.: 0221 - 170 90 - 0 * cms-bickendorf@cms-verbund.de

Fotos: Andreas Wiese « www.fotografie-wiese.de



