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Wir erleben gemeinsam
eine schone Zeit!
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NEUE EINRICHTUNGSLEITUNG

Unsere neue Leitung

Daniel Markus Boysen stellt sich Ihnen vor

Als neuer Residenzleiter von CMS Lau-
rensberg mochte ich mich kurz bei Ih-
nen allen vorstellen. Geboren und auf-
gewachsen bin ich in Aachen. Ich wusste
lange Zeit nicht was ich machen sollte.
Erst habe ich eine Backerlehre been-
det, dann studiert und am Ende hatte
ich mehrere Jahre eine Kneipe in Aa-
chen. Zufrieden war ich nicht. Durch ein
Praktikum fand ich meine Berufung.

Nach einer dreijahrigen Ausbildung, arbei-
tete ich als Fachkraft und Ausbilder. Die
Arbeit mit den Bewohnern, Angehori-
gen und Betreuern bereitete mir sehr
viel Freude und gab meinem Leben ei-
nen Sinn. Um immer mehr zu bewirken
habe ich einen klassischen Verlauf in der
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Pflege durchlebt. Vom Wohnbereichslei-
ter, Pflegeleiter, Interimsmanager bis zum
Einrichtungsleiter. Die letzten zwei Jahre
leitete ich zwei Hauser in der Eifel mit ei-
nem psychiatrischen Hintergrund.

Heute bin ich 45 Jahre alt, unverheiratet
und ohne Kinder. Es hat nicht sollen sein,
sage ich mir immer wieder. Doch tragt das
Schicksal nicht allein die Schuld dafur, ich
habe immer gerne und viel gearbeitet.
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Nun mochte ich meine Energie in das
Haus Laurensberg einbringen. Die ers-
ten Tage sind herum und ich fahle mich
sehr wohl. Es gibt viel zu lernen, da jedes
Haus andere Prozesse und Programme
hat, doch ich bin zuversichtlich, dass ich
mich schnell einarbeite. Meine Ziele sind
dieselben Ziele wie auch die meines Vor-
gangers, jetzt Vorgesetzter. Ich mochte,
dass die Bewohner und Mitarbeiter
sich wohlfiihlen, dass das Haus auf si-
cheren FuRen steht.

Ich habe schon viele freundliche Bewoh-

ner, Angehdrige, Betreuer und Mitarbeiter
kennen gelernt und freue mich auch Sie

GEIGENKONZERT

kennen zu lernen. Vielen Dank!

Mit freundlichen GriRRen
Daniel Markus Boysen

Schone Musik

Geigerin Rebecca Grauer

Am 07.01. besuchte uns zum ersten
Mal die Geigerin Rebecca Grauer, die
far musikalische Unterhaltung sorgte.
Rebecca Grauer ist Geigerin aus Leiden-
schaft, sie spielt seit vielen Jahren Geige.
Sie spielte nicht nur zahlreiche klassi-
sche, sondern auch moderne Geigenstu-
cke. Der Klang der Geige wurde von Frau
Grauer auf sanfte und ruhige Art zum
Ausdruck gebracht. Die Bewohner freu-
ten sich sehr lber die Musik und die
Abwechslung, die das kleine Konzert

——

geboten hat. Wir bedanken uns von Her-
zen bei der Geigerin fur diesen Auftritt.
Die Musik ging vielen unter die Haut und
berthrte die Seele.

Khrystyna Dzhumak, Soziale Betreuung
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ADVENTSBASAR

Erfolgreicher Basar

Mit verschiedenen Ausstellern in unserem Haus

Am 2. Adventssonntag fand zum zwei-
ten Mal im Haus unser Adventsbasar
statt. Neben der sorgfaltigen Organisati-
on und Planung der externen Aussteller,
wurde auch innerhalb des Teams nach
ldeen gesucht, was an dem eigenen Ver-
kaufsstand der Einrichtung verkauft wer-
den kann.

Schnell wurden wir uns einig, so dass wir
Anfang Dezember gemeinsam mit den
Bewohnern Marmelade kochten und
Bruchschokolade herstellten, welche im
Anschluss dekorativ verpackt wurde. Wei-

terhin wurden selbstgendahte Taschen-
tuchhalter angeboten.

Am Tag des Basars freuten wir uns
sehr auf die Ankunft der Aussteller,
wobei eine vielfdltige Bandbreite an
Produkten zum Verkauf ausgestellt
wurden. Es erwarteten uns viele handge-
machte Produkte, wie Weihnachtskarten,
Socken, und weihnachtliche Anhanger so-
wie diverse dekorative Artikel. AuRerdem
wurden Taschen, Accessoires, weihnacht-
liche Blumengestecke und Schmuck an-
geboten.
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Sehr freute uns die hohe Besucheranzahl,
vor allem durch Bewohner in Begleitung
von Angehorigen, welche gerne stdber-
ten.

Abgerundet wurde der Nachmittag mit
leckeren selbstgemachten Waffeln,
Kuchen, Kaffee und Kakao. Die Lecke-
reien konnten in Geselligkeit im Bistro
verkostet werden.

Natascha Plitz, Leitung Soziale Betreuuung
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UNSERE STARKEN PARTNER WEIHNACHTSGESCHENKE

Eine schone Zeit

des Gebens und des Teilens

Weihnachten ist eine Zeit der Besin-

¢ . nung und des Miteinanders. Vielen Se-
Dasein ist Pflicht, nioren bedeutet diese Zeit besonders viel,
und war’s ein Augenblick! da sie oft im Kreise von Mitbewohnern
und Betreuern feiern. Kleine Geschenke
kénnen dabei eine groRe Freude be-
reiten und sind eine wunderbare Mog-
lichkeit, Wertschatzung und Liebe zu

zeigen. Ob es sich um praktische Dinge
- wie ein warmer Schal, ein gutes Buch oder
AN eine personliche Karte handelt - wichtig
/_QLT')_:
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ist vor allem, dass die Geschenke von Her-
— e——

zen kommen.
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C M S Neben den materiellen Geschenken sind
bei Kaffee und Geback, das Singen von

Wir suchen Pfl egEfaCh krafte es vor allem die gemeinsamen Erlebnis- Weihnachtsliedern oder eine festliche

se, die den Zauber dieser Zeit ausma- . o
m/w/d, in Teilzeit, fiir den Tag- oder Nachtdienst chen. Ein gemiitliches Beisammensein Dekoration tragen dazu bei, eine Atmo-

sphare von Geborgenheit und Freude zu
schaffen. Weihnachten ist nicht nur ein
Fest des Gebens, sondern auch des Tei-
lens - von Erinnerungen, Geschichten
und Momenten des Glucks. Es ist eine
Zeit, in der sich die Menschen miteinan-
der verbunden fuhlen und die Warme der
Gemeinschaft spuren.

Johann Wolfgang von Goethe (1749 - 1832)

n

Wir wiinschen uns: Berufserfahrung ¢ fachliche und soziale Kompetenz « Einfihlungsvermdogen ¢
Organisationstalent « Teamfahigkeit  Flexibilitat « Kreativitat « EDV-Erfahrung

Wir bieten Ihnen: ein abwechslungsreiches Aufgabengebiet « ein hohes Mal3 an Selbststandigkeit *
Fort- und Weiterbildungen - ein qualifikationsbezogenes Gehalt « eine entburokratisierte EDV-gesttitzte
Pflegedokumentation ¢ ein attraktives Zuschlagssystem

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

CMS Pflegewohnstift Laurensberg GmbH
Schurzelter StraBe 28 « 52074 Aachen « Tel.: 0241 / 56 81 - 0 * cms-laurensberg@cms-verbund.de

Liebe Griifse, Nana Datashvili

Foto: Andreas Wiese « www.fotografie-wiese.de
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EINZUGE UND ABSCHIEDE GEBURTSTAGE

Wir mochten Sie hiermit herzlich begru- ww a{ M%
Ben und winschen Ihnen eine gute Zeit oww

im CMS Pflegewohnstift Laurensberg. ° °,

Bei Fragen oder Wiinschen sprechen ‘;e‘ u \(’ G&Ckm \‘,
Sie uns einfach an. k k
Wohnbereich 1

Anna-Maria Gottgens Mdl’Z

Lothar Edmund Quabicker

Peter Thommes 86
Wohnbereich 2 Juliane Sophia Schulteis 85
Josefine Bahnen )
Lieselotte Helene Heutz Erika Manthey 95
Marianne Salm Waltraud Stocklein 95
Wilma Tschiersch Marlene Kleinertz 89

Wohnbereich 3

Marie Fug A'ﬁfll

Irma Rudert .
Anna-Maria Gottgens 88
Helga Berner 76
[ 4
Unser herzliches Beileid sprechen wir WV M a{ Marie Fug 93
den Angehdrigen aus und gedenken “ m Johann Kaspar Pelzer 84
unserer lieben Verstorbenen: °
4 Marianne Ramoller 97 Elisabeth Spees 94
Jargen Eberhard Ferber 127.12.2024 Karl-Heinz Vaut 91 Maria-Auguste van Hauten 102
Rita LinenschloB 128.12.2024 Giesela Krachten 77 Lothar Edmund Quabicker 90
Hannelore Eleonore Euacé&sz MM Udo Artur Wienen 60 Renate Schréder 84
Segler T 04.01.2025 0
8 WM, o, wiidle, i) lise Jliinger 87 Marlies G6bbels 81

Elisabeth Savelsbergh 118.01.2025 widl, it LiadT fallow o ) Claus Johann Detlef Miiller 84 Maria-Clementine Zielinski 82
Michael Fritz Haarseim 1 24.01.2025 oo i, \okoy &wg&geﬁagww Marianne Quabicker 88 Anneliese Molkenbur 91

Hans Dieter Vogten 1 06.02.2025 o 64T, oine, wundle ’m% Ingeborg Wallraff 80 Helene Werner 90
H H
Franz Vogel 88 Karin HeRling-Vock 89
- -
A5 A
& in foln
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FESTE IM DEZEMBER
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einer Riickblick

»h

auf den Besuch des Nikolauses und die Weihnachtsfeiern

Das neue Jahr ist schon im vollen Gan-
ge und doch moéchten wir gerne auf
den Monat Dezember und dem damit
verbundenen adventlichen Programm
zurtickblicken.

Wer ist denn da wieder einmal im Haus
unterwegs gewesen? Der Nikolaus zog
am Nikolaustag, am Nachmittag des 6.
Dezember, durch unser Haus und erfreu-
te auf allen Wohnbereichen die Herzen

||
i

unserer Bewohner mit seiner Nikolausre-
de und mitgebrachter Nikolausschokola-
de flr jeden Bewohner.

Es wurden gemeinsam Weihnachtslieder
gesungen und ein buntes Programm der
Alltagsbegleiter auf den Wohnbereichen
zum Thema Nikolaus mit leckerem Weih-
nachtspunsch erganzte diesen gemutli-
chen Nachmittag.

Auf unserem Wohnbereich Vergiss-
meinnicht (2. Etage) leben lberwie-

cMs 12 | VOL PLASIER | CMS Pflegewohnstift Laurensberg

gend Bewohner, die leider aufgrund
ihrer Verfassung nicht mehr an Festen
aulBerhalb des Wohnbereiches teil-
nehmen konnen, weshalb dort wieder
eine eigene kleine Weihnachtsfeier
stattfand. Dabei sorgte Herr Koerffer
mit seinem Keyboard und dem Gesang
altbekannter Weihnachtslieder fur eine
weihnachtliche Stimmung, wobei alte Er-
innerungen an fruhere Zeiten geweckt
wurden.

Bei unserer groBen Weihnachtsfeier
im Bistro durften dann alle Feierfreu-

digen den Schulern der Flotenklasse,
unter der Leitung von Frau M. Tho-
mas, lauschen und verschiedene Weih-
nachtslieder mitsingen. Einige Schuler
und auch unsere Bewohner Frau Krach-
ten, Frau Helms, Herr Kirsch sowie ehren-
amtliche Krafte trugen adventliche Ge-
dichte vor. Bereits zum vierzehnten Mal
durften wir Frau Thomas und ihre Schuler
begrul3en.

Ruckblickend war die Adventszeit wieder
gepragt durch viele tolle Feste, welche wir
gerne in Erinnerung halten.

Natascha Pltz, Leitung Soziale Betreuuung
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FESTE IM DEZEMBER
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MAKS@ GRUPPENANGEBOTE

~Marchen” sorgten fir viele anregen-
de Momente. Wir freuen uns darauf, das
MAKS@ Therapieangebot weiter im Haus
zu etablieren.

Julia Rohr, Soziale Betreuung

MAKS@ Gruppen-

angebote

Nach erfolgreicher Beendung der
MAKS@ Therapeuten Schulung von
weiteren Mitarbeitern der Sozialen Be-
treuung hat nun das MAKS@ Gruppen-
angebot einen festen Platz im Betreu-
ungsangebot der 1. Etage gefunden.

Das neue Gruppenangebot findet meist
am Montag Nachmittag mit einer festen
Bewohnergruppe, vorrangig mit Men-
schen mit Gedachtniseinschrankungen,
statt. Jede MAKS@ Einheit hat die selbe

Struktur, bestehend aus den vier Modu-
len (Motorisch, Alltagspraktisch, Kognitiv
und Sozial), dabei gibt es feste Rituale, die
den Ablauf stitzen. Ein flr die MAKS@
Angebote vorbereitetes Thema zieht sich
dann durch die verschiedenen Module
des Angebots.

Bislang kam das neue Angebot bei
den teilnehmenden Bewohnern sehr
gut an, unsere Themen ,Sternsinger
und Sterne”, ,Winter”, , Briefe” und

||
i
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UNSERE STARKEN PARTNER +WURZELTALER"

Der ,Wirzeltaler” lieB unser Tanzbein schwingen

Im spaten Januar besuchte uns wieder
einmal der Musiker Herr Ruland, ge-
nannt ,Wirzeltaler”, mit seinem Ak-
kordeon. Der ,Wdurzeltaler” begeisterte
uns mit seiner stimmungsvollen Musik.
Es wurden viele bekannte alte Volkslieder
auf dem Akkordeon angestimmt.

Bei vielen Bewohnern kam das sehr gut

an, sodass nicht nur gemeinsam gesun-
gen, sondern viel getanzt wurde. Wir hatten viel SpaR3 an der Musik und
haben viel gemeinsam gelacht. Alle wa-
ren mit Freude dabei und freuen sich auf
den nachsten Besuch.

Akkordeon-Musik é

Khrystyna Dzhumak, Soziale Betreuung
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TREFFEN AUSZUBILDENDE

Einsatz unserer Azubis

Ein intensives Praktikum in unserer Einrichtung

Im November 2024 starteten unsere
3-jahrigen Auszubildenden ihre ersten
Einsatze bei uns in der Einrichtung.

Hierbei wurden taglich um 11:00 Uhr
praktische Ubungen durchgefuhrt und
verschiedene Themen besprochen, in Be-
gleitung von der Pflegedienstleitung Frau
Junge, Pflegefachkraft Frau Boeangiu und
Praxisanleitung Frau Burgerhausen.

Jede Woche gab es ein anderes Thema

wie beispielsweise Dekubitus, Schluck-
storungen, Diabetes Mellitus, Herzin-

||
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farkt, Schlaganfall, etc. Dieses Prakti-
kum dauerte bis Februar 2025, danach
gingen die Azubis wieder zur Schule. Sie
verlie3en die Einsatze mit neuem Wissen
Uber Anatomie und Krankheiten.

Diese Zeit war sowohl fur uns Fuhrungs-
krafte, als auch fur die Azubis sehr ange-
nehm. Es gab lustige Momente, aber auch
sehr intensive Arbeit.

Wir wiinschen den Auszubildenden viel
Erfolg in der Schule und wir freuen uns
sie wieder zu sehen!

CcMSs 20 | VOL PLASIER | CMS Pflegewohnstift Laurensberg
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PUFFELSITZUNG

Ausflug , Puffelsitzung”

des grof3en Aachener Karnevalsvereins der KG Eulenspiegel

Am Sonntag, den 23. Januar stand wieder
einmal ein Ausflug an. Wir fuhren zum
zweiten Mal zur sogenannten ,,Puffel-
sitzung” des groBRen Aachener Karne-
valsvereins der KG Eulenspiegel. Die
.Puffelsitzung wird extra fur Senioren,
insbesondere fur Bewohner aus Pfle-
geeinrichtungen, veranstaltet. Gefeiert
wurde im ,Depot Talstral3e”, einem alten
Aseaggebadude.

Rechtzeitig vor Ort wurden wir dem Na-
men der Sitzung entsprechend kaostlich

mit verschiedensten Puffeln und Kaffee
bewirtet. Und dann ging es direkt richtig
los. Es kamen diverse benachbarte Ver-
eine und sorgten fiir tolle Tanzdarbie-
tungen. Auch der Karnevalsprinz Serkan
l. kam samt Hofstaat.

Es wurde viel gesungen und geschunkelt,
wobeiauch der Urdchersanger Hans Mon-
tag, welcher auch jedes Jahr zu unserem
Sommerfest kommt, nicht fehlen durfte.
Es war ein toller Nachmittag, ein scho-
ner Auftakt in die Karnevalszeit.

Natascha Putz, Leitung Soziale Betreuuung

2
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KARNEVAL

Aachen Alaaf!

Unsere bunte Karnevalsfeier

Auch in diesem Jahr wurde bei uns in
der Einrichtung wahrend der narrischen
Karnevalszeit wieder ordentlich gefeiert.
Am Mittwoch, den 26. Februar fand
im Bistro am Nachmittag die diesjah-
rige Karnevalsfeier statt. Vorab wurde
das Bistro und auch die Wohnbereiche
des gesamten Hauses karnevalistisch ge-
schmuckt, so dass sich alle bereits vorher
einstimmen konnten. Ausgerustet mit
Kostimen und Huten wurden die Bewoh-
ner stimmungsvoll eingeladen.

vimart - stock.adobe.com

Als erstes durften wir den Kohlsch-
eider Karnevalsverein mit Prinzessin
Nicole I. und ihrem Bauleiterteam in
Begleitung der KG Dorfspatzen aus
Kohlscheid begriiRen, welche mit ihrer
Kinder- und Jugendabteilung fir tol-
le Tanzeinlagen sorgten. Dabei waren
besonders die ,kleinsten” Mitglieder mit
ihren tollen leuchtenden Rocken ein ab-
soluter Hingucker. Im direkten Anschluss
sorgten die ,Koe Jonge" aus Richterich
mit der Jugendabteilung und dem Prin-
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KARNEVAL

zen Kevin I. mit Anhang fur Unterhaltung.
Die kleinen und groRBen Tanzerinnen
fesselten die Blicke der Zuschauer mit
den farbenfrohen Kostiimen und spit-
zenmaRigen Tanzen. Der Prinz Uber-
reichte feierlich den Orden an Frau Spees,
bekannt durch die langjahrige Vereins-
Mitgliedschaft des Ehemannes.

Am Fettdonnerstag wurde am Morgen
in den Wohnbereichen zu karnevalisti-
schen Liedern gesungen, geschunkelt
und ein Programm unter dem Mott-
to ,Ratsel rund um Karneval” einge-
bracht. Unser ehrenamtlicher Helfer
Herr Schmitz sorgte mit karnevalistischen
Liedern weiter fur gute Stimmung. Als
Highlight wurde eine Polonaise durch
das gesamte Haus gestartet. Dabei
wurde mit lautstarker Musik getanzt und
es gab ,Kamelle” fur alle. Eine echte Gau-
di. Am Nachmittag gab es im Bistro lecke-
re Pizzateilchen, es wurde getanzt und es
folgten lustige Spiele.

Am Samstag, den 1. Marz durften wir
am Nachmittag einen weiteren Kar-

||
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nevalsverein, die KG Aachener Narren
1905 begriiRen. Am Nachmittag feierten
wir zusatzlich auf der 2. Etage eine Feier,
Herr Koerffer mit seinem Keyboard durf-
te dabei nicht fehlen. Es herrschte eine
ausgelassene Stimmung, wobei viel mit-
gesungen wurde. Ein Bewohner, Herr
Vogel, sorgte mit seiner Familie als Ge-
sangstrio mit zwei Ocherliedchen fiir
einen runden Abschluss. Eine tolle nar-
rische Zeit!

Natascha Putz, Leitung Soziale Betreuuung
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VERANSTALTUNGSKALENDER

Veranstaltungsplan

Marz und April

Veranstaltungsplan

April und Mai

Mare

01.03. - Karnevalsfeier 2. Etage
Musik mit Herr Koerffer

06.03. - Evangelischer Gottesdienst
17:00 Uhr im Bistro

18.03. - Callas Mode
10:00 - 12:00 Uhr

20.03. - Katholischer Gottesdienst
17:00 Uhr im Bistro

27.03. - Musik mit Erwin
15:30 Uhr im Bistro

21.03. - Spielerunde
mit Haus Kohlscheid
14:30 Uhr im Bistro

Aprtl

03.04. - Evangelischer Gottesdienst
17:00 Uhr im Bistro

08.04. - Musik mit Keyboard
durch Herrn Koerffer
15:30 Uhr im Bistro

08.04. - Besuch von Zwerghiihnern
mit Frau Brammertz
10:15 Uhr auf der 2. Etage

09.04. - Besuch von Zwerghiihnern
mit Frau Brammertz
10:15 Uhr im Bistro

17.04. - Katholischer Gottesdienst
17:00 Uhr im Bistro

21.04. - Ostereiersuche im Haus
10:30 Uhr

25.04. - Spielerunde
mit Haus Kohlscheid
14:30 Uhr im Bistro

29.04. - Geburtstagskaffee
Februar / Marz / April
15:00 Uhr

30.04. - Tanz in den Mai
mit Herrn Koerffer und Keyboard
15:30 Uhr

Mac

15.05. - Fruhlingsfest
Keyboard-Musik
15:30 Uhr auf der 2. Etage

15.05. - Katholischer Gottesdienst
17:00 Uhr im Bistro

16.05. - Spielerunde
mit Haus Kohlscheid
14:30 Uhr im Bistro

22.05. - Musik mit ,,Wurzeltaler”
15:30 Uhr

23.05. - Besuch des Modemobil
Frahlings- und Sommermode
9:00 - 12:00 Uhr

Wir freuen aus sehr auf Sce!




IMPRESSIONEN KARNEVAL




