
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Paprika-Wurstgulasch Spiralnudeln in

25.11.2024 mit Muschelnudeln, Tomatensoße-Basilikum-Soße, 
Rote Bete Salat und dazu Mischgemüse

Essig-Öl-Dressing und einen Chinakohlsalat in
Joghurtdressing

Dienstag, Gebratene Fischstäbchen, Apfelpfannkuchen
26.11.2024 dazu Kartoffelpüree & mit

Gurkensalat in Dill-Sahnesoße Zimt und Zucker

Mittwoch, Chinakohleintopf Milchreis
27.11.2024 mit Steckrübengemüse, mit warmer 

Pökelfleischwürfel "Rote Grütze"
und Kartoffelwürfeln

Donnerstag,   Hackfleischsoße "Bologneser Art" Kartoffel-Gemüseauflauf
28.11.2024 mit Penne, mit einem Eisbergsalat

Eisbergsalat und in Joghurtdressing
Joghurtdressing

Freitag, Heringsstipp "Hausfrauenart" Bunte Reispfanne
29.11.2024 mit Salzkartoffeln & und hausgemachter 

Chinakohlsalat in mit Mischgemüse
Essig-Öl-Dressing Currysoße

Samstag, Soljanka, Graupeneintopf
30.11.2024 Tomatisierte Wurstsuppe mit

mit Creme Fraiche herbstlichem Gemüse

Sonntag, Grobe Bratwurst Gebackenes Omelette
01.12.2024 mit Rotkohl und auf Rotkohl mit

Kartoffelgratin Bouillonkartoffeln

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Zwiebelsuppe Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Hefezopf 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Hühnerbrühe mit 
Gemüsestreifen 

Frisches Obst 

Gemüsecremesuppe Süße Quarkspeise 

 Pudding mit 
Mandelgeschmack 

Änderungen vorbehalten

Rinderbrühe mit Gemüse Frisches Obst 

Spinatcremesuppe Birnenkompott 

vom 25.11.2024 - 01.12.2024 CMS Seniorenzentrum Herscheid


