
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert

Montag, Paniertes Lachsschnitzel Apfelpfannkuchen
13.05.2024 mit Kaisergemüse mit Vanillesoße

dazu Reis

Dienstag, Karotteneintopf Linseneintopf
14.05.2024 mit Bockwurst mit Bockwurst

Mittwoch, Frikadelle Blumenkohl-Broccoliauflauf
15.05.2024 Kaisergemüse mit

und Kartoffelpüree Käsesoße
Zwiebelrahmsoße

Donnerstag, Hausgemachte Reibekuchen Schinkennudeln
16.05.2024 mit dazu

Apfelmus Wachsbrechbohnensalat

Freitag, Brathering Rahmspinat
17.05.2024 mit Röstkartoffeln mit gekochten Eier

dazu Eisbergsalat und Salzkartoffeln
mit Joghurt-Kräuterdressing

Samstag, Gemüseeintopf "Gärtnerinnen Art" Grüner Bohneneintopf
18.05.2024 mit Bockwurst mit Mettwurst

Sonntag, Jungschweinebraten Putenoberkeulengulasch 
19.05.2024 mit Rahmkohlrabi mit Champignons

und Salzkartoffeln und Erbsen Möhren
mit Butterspätzle

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Hühnerbrühe Eisbecher Vanille 

frischer bunter Salat mit 
Sauerrahmdressing

Banane 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Möhrensuppe mit 
Schinkenstreifen 

Quarkspeise Kirsche 

Broccolisuppe Mandelpudding 

Gemüsebrühe mit 
Fadennudeln 

Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

Änderungen vorbehalten

Eisbergsalat mit 
Joghurtdressing

Vanillepudding 

Kartoffelcremesuppe Joghurt Waldbeere 

vom 13.05.2024 - 19.05.2024
CMS Seniorenresidenz 

Wattenscheid


