
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Hähnchenbrustfilet vegetarische Lasagne

27.01.2025 mit Ananas und Käse überbacken dazu frischer bunter Salat
mit Currysoße und Joghurtdressing

und Gemüsereis

Dienstag, paniertes Schweineschnitzel Blumenkohl-Kartoffelauflauf
28.01.2025 mit Schmorzwiebeln an Frischkäsesoße

und Bratkartoffeln

Mittwoch, Hühner Nudel Suppen Eintopf Kartoffel-Zucchini-Plätzchen
29.01.2025 mit Gemüse an Soße Hollandaise

mit Tomatensalat

Donnerstag, Himmel und Erde mit Bratwurst Apfelpfannkuchen
30.01.2025 dazu Eisbergsalat mit Vanillesoße

und Joghurt Kräuter Dressing

Freitag, Backfisch in Bierteig Eierfrikassee mit Gemüse
31.01.2025 an Petersiliensoße mit Salzkartoffeln

mit Kartoffelpüree
und Gurkensalat

Samstag, Gulaschsuppeneintopf Gabelspaghetti
01.02.2025 dazu Frisches Baguettebrot an Tomatensoße

mit Eisbergsalat
in Joghurt Kräuter Dressing

Sonntag, Hausgemachter Hackbraten Kartoffel-Gemüsepfanne
02.02.2025 mit Bratensoße

und Rahmwirsing
an Salzkartoffeln

Änderungen vorbehalten

Tomatencremesuppe Himbeerpudding 

Champignoncreme- 
suppe

Joghurt Waldbeere 

vom 27.01.2025 - 02.02.2025 CMS Pflegestift Hörde

Rinderbrühe mit Gemüse Quarkspeise Pfirsich 

Kohlrabicremesuppe Westfälische 
Vanillecreme mit 

Kirschgrütze

 Frisches Obst 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Hühnerbrühe mit 
Eierstich 

Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Banane 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


